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Selecciones de la Serie de Agni Yoga
Presentado ante la Sociedad de Agni Yoga, 23 de Noviembre de 2010.
(Originalmente presentado por Sina Fosdick, el 27 de Octubre de 1977)

“Si en un momento de debilidad
Flaqueáis en el camino,
–extended la mano, 
Y el auxilio llegará...” La Llamada, 321

La llamada a la acción y la aceptación de la responsabilidad resuenan desde el primer libro, La Llamada, y continúa resonando a través de todos los libros de la Enseñanza. Las alas del espíritu crecen cuando el Maestro repite que es mejor cometer errores al actuar que permanecer inactivos.

A medida que nuestra conciencia se acerca a la esencia del Agni Yoga, surge una pregunta: ¿Cómo se puede absorber el Océano de la Sabiduría durante una vida? También se podría preguntar algo más: ¿Quién dijo que tendría que ser logrado en una sola vida? Imaginemos una cadena de vidas que cada uno de nosotros debe vivir. Poniéndonos a prueba, reconociendo las pruebas y errores como algo necesario para el crecimiento del espíritu, concretizamos nuestros motivos y así escribimos nuestro propio libro de la vida. Este proceso infinito crea una tensión interna para que podamos trabajar creativamente en el Sendero del Servicio. El trabajo se elije de acuerdo con el despierto interés del espíritu.  “Verdaderamente, el trabajo puede ser acompañado tanto de un pensamiento inspirado como jubiloso. Más uno deberá probarse a uno mismo en todo. “Hermandad, 17

Además, el Maestro recomienda: “No llevemos con nosotros la obstinación. No existe carga más intolerable que el empecinamiento. La gente no escoge un caballo terco; ellos ni siquiera se llevan a un perro obstinado a un viaje… La razón y la sabiduría no llevan en sí la restrictiva obstinación… La susceptibilidad no es conveniente para un largo viaje. Esto no significa que Nosotros sólo busquemos perfecciones celestiales. Nosotros lo único que hacemos es advertir sobre qué carga no debería ser llevada. Uno debería tener éxito en fortalecerse en la alegría y de probarla en distintas circunstancias... Uno se puede privar a sí mismo de valor y determinación cuando se empieza a repetir lo difícil que es el logro… En lugar de hablar de un valor incierto, sería mejor que la gente llamara a esta condición simplemente pusilanimidad. Los músculos y los huesos se pueden romper, más el espíritu es inquebrantable!” Hermandad, 19, 20, 18

El sendero del Servicio es un camino sin fin, y frecuentemente surgen problemas que incluso pueden exigir la auto-renuncia. Llega la necesidad de olvidarse de los deseos triviales, de la comodidad personal y de la ambición para poder ayudar a un semejante. Entonces vienen a la mente renombradas personalidades, grandes santos y trabajadores espirituales que lucharon sin descanso con auto-abnegación para elevar el espíritu del hombre hacia el conocimiento y a un mejor destino. Ellos trajeron esperanza y fortaleza a los débiles y a los desesperados, aunque sus propias vidas estaban llenas de continuas pruebas. Hagamos una pausa para reverenciar algunos de esos servidores espirituales de la humanidad.

 “Muchas veces tienes que undirte y luchar en el agua antes de aprender a nadar. Así que nadie puede gozar inmediatamente la felicidad de nadar con calma en el océano de la Bienaventuranza Divina antes de volverse apto a través de penosas pruebas y errores”. Los aforismos de Ramakrishna, 4a edición en inglés

 “No hay duda de que con cada tentación se nos da el poder de resistirla, sólo si empleamos el poder que se nos ha concedido. Porque tener el poder para resistir no es lo mismo que resistir, como lo señaló el apóstol con un lenguage escogido cuidadosamente al decir que: “Dios no permitirá que sean tentados más allá de sus fuerzas’, no que puedan resistirla. (I Corintios 10, 3) Muchos no la resisten, sino que son vencidos por la tentación. Pero lo que Dios nos da no es la certeza de que resistiremos, en cuyo caso parecería que no es necesario hacer ningún esfuerzo, sino la posibilidad de que podemos resistir”. Orígenes, “Sobre los Primeros Principios”, p. 216 ed. inglesa

 “Si no se renuncia a todos los objetivos mundanos, ¿qué se gana con meditar sobre las Enseñansas Escogidas? … A menos que toda parcialidad, toda simpatía y antipatía, sean abandonadas, ¿qué se gana ofreciendo culto? W.Y.Evans-Wentz, “Milarepa, el mayor Yogi del Tibet”, p. 263, edición inglesa

San Sergio enseñaba: “Y aquél que calla ante un milagro manifiesto pagará el precio con su sentido de la vista. Y aquél que se abstiene de ayudar a su hermano no extraerá la espina de su propio pié”. Helena Roerich, “En las Encrucijadas de Oriente”. P. 77 edición inglesa.

Recordemos los mensajes que Helena Roerich envió a los jóvenes discípulos en 1935, cuando ella y el profesor Roerich pasaron por una cruel prueba al haber sido traicionados por varios colaboradores cercanos con quienes, bajo su guía,  habían trabajado durante catorce años en aparente unidad “Acepta la vigilancia con valentía y la fe sólida en la Mano Guiadora te llevará por encima de todos los abismos… Te envío gozo, pero éste es un gozo especial, es el gozo de las dificultades. Cuando aprendamos a no tener miedo de las dificultades, estaremos más cerca de la producción del logro.” Cartas de Helena Roerich II, 22 de Julio, 1935

“La verdadera naturaleza de las personas se está revelando en todas partes y a esto se le puede llamar la purificación del espacio… Aún así, grande es nuestra pena cuando vemos como se marchita la flor del espíritu bajo la mano tenebrosa del obsesor y la terrible traición se arrastra hacia el mismo corazón de la estructura de la Luz. Pero esto también lo sobreviviremos… Así, pues, a pesar de todo, en nuestros corazones mora el coraje y el júbilo por una nueva batalla por la Luz. ¿Y sería posible el podvig sin dificultades? …

Y así, nosotros bebemos el cáliz envenenado que nos tienden las manos de antiguos colaboradores. Pero a pesar de esto, la fortaleza y la valentía viven en nuestros corazones… Nuestro espíritu no puede atemorizarse por ninguna batalla. Incluso, nosotros tenemos que aprender a amarlas, ¿pues qué otra cosa podría templar el espíritu y poner a prueba nuestras habilidades y brindarnos nuestra gran experiencia para lograr la corona de la realización? Y de este modo, podemos decir una vez más: “Benditos sean los obstáculos porque por ellos crecemos.”? ‘Blessed are the obstacles; by them we grow.’” Cartas de Helena Roerich II, Cartas 9 & 10, 1 de Octubre 1935

Otra prueba de nuestra conciencia es encontrar que las deterioradas tradiciones obsoletas no tienen lugar en la evolución. Se requiere ejercer la valentía de nuestras convicciones para combatirlas.  “La primera tarea de la Ética Viviente es la de ensanchar la conciencia, por lo tanto, no nos inmovilicemos por la apreciación de un grupo pequeño o de una situación pequeña y accidental. Amplio es el Universo y la Luz no es débil. Mientras que la calumnia se expresa en algún lugar, en otro se asimila mil veces el nuevo pensamiento.” Cartas de Helena Roerich II, 26 de Mayo, 1936

El Maestro dice: “Para Nosotros la importancia yace en el estado de conciencia y en la acción… Nosotros no ponemos atención a las garantías verbales sino que pesamos la calidad de la acción. Nosotros usamos antiguos métodos para examinar. Las pruebas son inesperadas y de larga duración… ¿Podría lo inesperado ser una prueba para el temor o la falsedad? Precisamente, lo inesperado lo somete a prueba a uno. La necesidad no es un factor decisivo. El ladrón ante un juez parece un modelo de honestidad. Al ladrón hay que mirarlo no ante el juez sino en la oscuridad de un callejón. No rechaces las pruebas ya que la solución de los logros de la vida debe ser probada por el fuego, como lo es el acero.” (Comunidad de la Nueva Era, 179) “Cuando sea oscuro y amenazante, allí mantén la consciencia en el futuro. Nosotros llamamos al futuro alfombra voladora. Enséñales a los niños a volar alto. Reemplaza la leyenda del arca con una de naves aéreas.” Comunidad de la Nueva Era, 189

Cuando el neófito se acerca al Maestro se le dice: “Aplicad todos vuestros esfuerzos. Con vuestras propias manos será edificado el poder del futuro.  Yo auxiliaré, Yo auxiliaré, más sumad vuestros propios esfuerzos.” “Que no se aproxime quien considere la probación demasiado larga.” La Llamada, 230, 287

Cuando se recorre un camino de pruebas, a menudo uno es acosado por todo tipo de temores. “Insistimos constantemente sobre la conquista de todos los aspectos del miedo. Esta exigencia no es abstracta sino que está conectada con nuestro inmediato ascenso… Si el hombre le tiene miedo a algo, éste inevitablemente será empujado a cruzar precisamente el camino de su horror, hasta que extinga su miedo. Por lo tanto, es útil que el hombre, al entender la invulnerabilidad de su esencia espiritual, se libere de todos los miedos, ya que todas las amenazas son insignificantes. Aun el encontrarse con poderosas entidades tenebrosas no será peligroso si el firme vínculo con la Jerarquía ha sido protegido.” Corazón, 222. 

“La prueba de la paciencia es una de las pruebas más elevadas.” Corazón, 212
